Donderdag 23 september 2021
Halg aan de Maas, Rotterdam

SOIALE VERLOSKUND:




“De best mogelijke vorm van preventie?”

Een goede start is voor ieder kind van essentieel belang. Tijdens de zwangerschap, rond de
geboorte, in de eerste jaren van het leven. Het is echter niet ieder kind gegeven. Moeders (en
vaders) kunnen leven in sociaal uitdagende omstandigheden. Armoede, verslaving, psychische
problematiek, huiselijk geweld, licht verstandelijke beperking, het kan allemaal van invloed zijn
op groei en ontwikkeling van het kind en de zorg van moeder en vader voor het kind.

Samenwerking tussen geboortezorg en sociaal domein is daarom essentieel. In het afgelopen
decennium zijn overal in het land professionals uit beide domeinen elkaar meer gaan
opzoeken, onder meer gevoed door het landelijk programma ‘Kansrijke start’. Dit tweejaarlijkse
congres, voorheen Grootstedelijke perinatale gezondheid geheten, is tegelijkertijd aanjager

en thermometer van deze ontwikkeling. Waarom is het samenspel tussen zo verschillende
professionals essentieel? Wat zijn gebleken kansen en risico’s in het ontwikkelen van dat
samenspel? Wat kenmerkt specifieke groepen kwetsbare moeders en hoe ondersteun je

hen goed? Hoe zorg je er voor dat de drempel voor deze moeders om hulp te vragen en te
accepteren zo laag mogelijk is?

Het congres Sociale verloskunde geeft antwoord op deze
vragen en meer, en is bedoeld voor iedere professional
die aan de slag wil met wellicht de best mogelijke vorm
van preventie van de zorg aan kwetsbare jonge

moeders en hun kinderen rond zwangerschap

en geboorte.

Praat mee op 23 september!

Hanneke de Graaf, Adja Waelput en Eric Steegers « afdeling Verloskunde & Gynaecologie,
Erasmus MC

Angela Uijtdewilligen « programmamanager Kansrijke start, Ministerie van VWS
Piet-Hein Peeters « journalist gespecialiseerd in gezondheidszorg en het sociale domein
Anita Seinen « SCEM




Programma

Dagvoorzitter: Piet-Hein Peeters, journalist gespecialiseerd in gezondheidszorg
en het sociale domein

08.45 uur Registratie en ontvangst
09.25 uur Welkom door de dagvoorzitter
09.30 uur De werkelijkheid: interview met een moeder

09.45 uur Op weg naar sociale verloskunde: wat hebben we te doen?
e Fric Steegers, hoofd Verloskunde en gynaecologie

10.30 uur Kwetsbare kinderen worden vaak kwetsbare ouders
® Michelle van Tongerloo, huisarts/straatarts

11.00 uur Pauze

11.30 uur Opvoedvaardigheden bij kwetsbare moeders: vroege signalen voor zorgen
over veiligheid en hechting
e Rianne Kok, onderzoeker/universitair hoofddocent

12.00 uur Goede praktijken
Samenwerking geboortezorg-JGZ: hoe doen ze dat in Meppel?
e Shorea ter Haar, teamcoach
e Maud Huppes, jeugd- en voorzorgverpleegkundige
e Nelleke Gosker, verloskundige

12.30 uur Reflectie met sprekers en deelnemers
12.45 uur Lunch
13.45 uur De factor stress; relatie zwangerschap, stress en depressie

e Hilmar Bijma, gynaecoloog

14.15 uur Borderline en moederschap: een zorgelijke combinatie voor moeder, kind
en hulpverlener
e Thom van den Heuvel, psycholoog/psychotherapeut/praktijkopleider
Psychotherapie

15.00 uur Pauze

15.30 uur Sociale verloskunde: van oude naar nieuwe patronen
Geleerde lessen van een ouder en de rol van family-centered care
® Hans Groeneboer, auteur/contextueel therapeut/personal coach/trainer

16.15 uur Afsluiting




Inschrijven

SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomati-
seerd. Het online inschrijfformulier vindt u op de
subpagina van deze bijeenkomst in de Agenda
op www.scem.nl. Hier vindt u tevens de inschrijf-
voorwaarden.

Het inschrijfgeld bedraagt:

€ 249 op locatie

€ 219 online

Bij inschrijven binnen 3 weken voér de bijeenkomst
wordt het inschrijfgeld met € 30 verhoogd.

Voorzitter en sprekers
Dr. Hilmar Bijma » gynaecoloog, Erasmus MC,
Rotterdam

Nelleke Gosker « verloskundige, Het Verloskundig
Centrum Meppel en de Wolden

Hans Groeneboer « auteur/contextueel therapeut/
personal coach/trainer, Gorinchem

Shorea ter Haar » teamcoach, De Kraamvogel,
Meppel

Dr. Thom van den Heuvel « psycholoog/
psychotherapeut/praktijkopleider Psychotherapie,
Radboudumc, Nijmegen

Maud Huppes « jeugd- en voorzorgverpleegkundige,
Icare JGZ, Meppel

Dr. Rianne Kok « onderzoeker/universitair
hoofddocent Ortho- en Gezinspedagogiek, Erasmus
Universiteit, Rotterdam

Piet-Hein Peeters (dagvoorzitter) « journalist
gespecialiseerd in gezondheidszorg en het sociale
domein, Nijmegen

Prof.dr. Eric Steegers « hoofd Verloskunde en
gynaecologie, Erasmus MC, Rotterdam

Michelle van Tongerloo « huisarts, Huisartspraktijk
IJsselmond; straatarts, Pauluskerk; journalist
Stichting De Correspondent, Rotterdam

Doelgroep

Verloskundigen, gynaecologen,
kinderartsen, verpleegkundigen O&G,
jeugdartsen, jeugdverpleegkundigen,
kraamverzorgenden, cliéntvertegenwoor-
digers, (medisch) maatschappelijk
werkers, bestuurders en manager van
organisaties in kraamzorg, JGZ en
geboortezorg, beleidsmedewerkers GGD
en gemeenten

Accreditatie

Aangevraagd bij KNOV, NVOG, ABSG
en Kwaliteitsregister V&V. Overige
geinteresseerde specialisten kunnen
gebruik maken van de regeling ‘25%
accreditatie buiten eigen vakgebied’

Datum en locatie

Donderdag 23 september 2021
Halg aan de Maas
Watertorenweg 200

3063 HA Rotterdam

Online en op locatie

Voor zover de corona-maatregelen

het toestaan, wordt deze bijeenkomst
hybride (deels op locatie, deels online)
georganiseerd.

Informatie
SCEM
Postbus 21, 4196 ZG Tricht

telefoon 0345-576642
e-mail scem@scem.nl

twitter @SCEM

Voor meer bijeenkomsten: www.scem.nl




